
충남대학교 식품영양학과에서 연구를 위한 지원자를 모집합니다. 

1. 연구의 목적 

한국 성인을 대상으로 우울한 기분, 장내 대장균 및 영양상태의 연관성 

2. 연구 참여자 자격 조건  

우울감을 느끼는 만 19 세 이상 65 세 미만의 한국인 성인 

3.  연구 참여자 제외 대상  

항우울제를 복용하는 자 

4.  연구절차 및 내용 

5. 예측 가능한 부작용 

본 연구는 인체에 해를 가하지 않는 연구로 예측 가능한 부작용은 없음 

 

6. 참여시 제공되는 사항 

• 1 차 온라인 연구 참여자는 설문을 마친 후 2 주 안에 3000 원 상당의 기프티콘 제공 

• 2 차 방문 연구에 참여한 대상자는 2 차 연구 방문 후 1 주 안에 채혈, 채변, 설문지 응답이 다 완료되면  

사례비 7 만원 지급. (단, 중도 포기, 채변 미 제출, 설문에 성실히 응답하지 않은 경우 3 만원 지급) 

 

7. 참여 문의 

•충남대학교 식품영양학과 (연구 담당자 문혜리: 010-4199-0731, 이메일: cnu5047@daum.net) 

•위치: 대전광역시 유성구 대학로 99 충남대학교 생활과학대학 N-14 식품영양학과 603 호 

•카카오톡 채널 ID: 영양상태조사 

•참여 링크: https://forms.gle/8eg8NkjvvsQv4sQY8 

•충남대학교 생명윤리위원회 042-821-5293 
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